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Tema Central – Anestesia e o

Paciente

AULAS DE EDUCAÇÃO CONTINUADA
� O Paciente Ambulatorial: Critérios de Inclusão, Avaliação e

Critérios de Alta
� Paciente Ambulatorial: Indicações de Técnicas e Analgesia

Pós-Operatória
� Administração de Drogas por Via Espinhal (Peridural, Suba-

racnóidea)
� Monitorização Eletroneurofisiológica da Anestesia
� Reposição Sangüínea. Estado Atual e Perspectivas
� Farmacocinética dos Anestésicos Inalatórios
� Biotransformação e Toxicidade dos Anestésicos Inalatórios
� Interação de Drogas em Anestesia
� Farmacologia do Sistema Nervoso Autônomo Relacionada à

Anestesia
� Junção Neuromuscular: Fisiologia e Farmacologia
� Ventilação Pulmonar Artificial: Fisiologia
� Ventilação Pulmonar Artificial: Técnicas Convencionais
� Ventilação Pulmonar Artificial: Técnicas Avançadas
� Disritmias Cardíacas e Anestesia
� O Paciente em Estado de Choque
� Reanimação Cardiopulmonar e Cerebral: Estado Atual
� Anatomofisiologia da Dor
� Oximetria, Capnografia, Analisador de Gases
� Equilíbrio Ácido-Basico: Interpretação e Conduta
� Coagulação:Monitorização por Tromboelastografia

� Controle da Pressão Intracraniana no Paciente Neurocirúrgico
� Isquemia Miocárdica e Anestesia
� Complicações Neurológicas da Anestesia Subaracnóidea e

Peridural
� Antagonismo de Drogas Utilizadas em Anestesia

CONFERÊNCIAS
� Evolução da Anestesia Inalatória: Do Éter ao Terceiro Milênio
� Suporte Farmacológico e Mecânico à Circulação
� Evolução dos Bloqueios Espinhais (Técnicas e Anestésicos)
� Evolução da Anestesia Intravenosa (Técnicas e Anestésicos)
� Evolução dos Bloqueadores Neuromusculares (Técnicas e

Agentes)
� Evolução da Monitorização do Paciente Anestesiado
� Estratégias Atuais de Assistência Ventilatória em Anestesia

MINI-CONFERÊNCIAS
� Hipnóticos: Como Administrar?
� Opióides por Via Venosa: Como Administrar?
� Bloqueios Oftalmológicos: Análise Crítica
� Ecocardiografia Intraoperatória
� Insuficiência Hepática e Anestesia
� Cardiopatia e Gravidez
� Anestesia com Baixos Fluxos de Gases
� Drogas com Ação Analgésica por Via Espinhal
� Anestesia em Cirurgia Vascular de Grande Porte
� Risco Cirúrgico e Morbi/Mortalidade em Cirurgia Cardiovascular
� Intubação Traqueal Difícil
� Recuperação Pós-Anestésica: Gradação de Cuidados
� Diabetes e Anestesia
� Reanimação Cardiorrespiratória na Gestante
� Monitorização da Profundidade da Anestesia
� Anestesia Regional e Coagulação
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Oração do Anestesiologista

Senhor, abençoai estas mãos e este cérebro para que possam cuidar com segurança dos pacientes a eles entregues.

Mantenha minhas mãos ágeis, meu cérebro vigilante e minha visão aguda, para que nada suceda a meus pacientes.

Embora eles estejam em minhas mãos, estas em Vossas estão. Guiai-as com Vossa Sabedoria.

Amém.

Dr. J. G. Converse,
Associação Americana de Anestesiologistas

Tradução e adaptação:
Dr. Carlos Pereira Parsloe,
Sociedade Brasileira de Anestesiologia

CARTAS AO EDITOR



PAINÉIS

O PACIENTE E A FUNÇÃO CARDÍACA
� Evolução da Anestesia no Cardiopata
� Fisiologia e Farmacologia
� Avaliação e Preparo
� Anestesia no Coronariopata
� Anestesia no Portador de Doença Valvular
� Anestesia no Portador de Cardiopatia Congênita

O PACIENTE PNEUMOPATA
� Evolução da Anestesia no Pneumopata
� Fisiologia e Farmacologia
� Avaliação e Preparo
� Anestesia no Portador de Doença Obstrutiva
� Anestesia no Portador de Doença Restritiva
� Anestesia no Portador de Outras Patologias (mediastinais,

etc.)

O PACIENTE E A FUNÇÃO CEREBRAL
� Evolução da Anestesia no Paciente Neurocirúrgico
� Fisiologia e Farmacologia
� Avaliação e Preparo
� Anestesia no Portador de Patologias Vasculares Intracrania-

nas
� Anestesia no Portador de Tumores Intracranianos
� Anestesia no Portador de Outras Patologias (hipofisectomia,

embolização, estereotáxica, etc)

O PACIENTE E A FUNÇÃO RENAL
� Evolução da Anestesia no Nefropata
� Fisiologia e Farmacologia
� Avaliação e Preparo
� Anestesia no Paciente com Insuficiência Renal Aguda
� Anestesia para Transplante Renal
� Anestesia para Litotripsia por Ondas de Choque

O PACIENTE PEDIÁTRICO
� Aspectos Fisiológicos Importantes para a Anestesia Pediátrica
� Avaliação e Preparo (jejum)
� Técnicas e Drogas
� Sistemas Respiratórios Pediátricos
� Reposição Hidroeletrolítica e Volêmica
� Analgesia Pós-Operatória: Bloqueios Locorregionais e Drogas

por Via Sistêmica

A PACIENTE OBSTÉTRICA
� Aspectos de Fisiologia Materna
� Passagem Transplacentária de Drogas
� Analgesia de Parto
� Anestesia para Cesariana: Geral x Bloqueios Regionais
� Anestesia na Paciente com Eclâmpsia / Pré-Eclâmpsia
� Anestesia na Paciente com Quadro Hemorrágico

O PACIENTE GERIÁTRICO
� Alterações Fisiológicas Importantes para a Anestesia Geriátri-

ca
� Patologias mais Comuns no Idoso: Implicações Anestésicas
� Características Farmacocinéticas
� Anestesia Geral x Regional
� Cirurgia Ambulatorial no Paciente Geriátrico: Indicações e Li-

mitações
� Estados de Confusão Mental Pós-Operatórios

O PACIENTE TRAUMATIZADO
� Abordagem no Traumatizado e Cuidados no Transporte
� Controle da Via Aérea no Traumatizado
� Traumas Craniofaciais
� Traumas Torácicos
� Traumas Abdominais e de Extremidades
� Cuidados de Terapia Intensiva

O PACIENTE COM DOR CRÔNICA
� Aspectos Psicológicos e Métodos de Abordagem
� Analgésicos Opióides e Não-Opióides
� Antidepressivos
� Bloqueios Nervosos
� Bloqueios Neurolíticos
� Métodos Neurocirúrgicos na Terapêutica da Dor Crônica

SIMPÓSIOS SATÉLITES

SEVOFLURANO
� Toxicidade: Estado Atual
� Baixos Fluxos: Quais os limites?
� Indução e Manutenção Inalatória
� Em Técnica Balanceada: Seleção de Drogas e Interações

OPIÓIDES / DOR
� Farmacologia Comparada
� Em Técnica Balanceada: Bolus x Infusão contínua
� Nos Extremos de Idade: Usos e Limitações
� Uso Espinhal

ROPIVACAÍNA
� Toxicidade Comparada
� Em Analgesia de Parto
� Em Bloqueios Oftalmológicos
� Em Analgesia Pós-Operatória

FÁRMACOS ADJUVANTES EM ANESTESIA
� Clonidina
� Fenilefrina
� Difenidramina
� Codeína
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SESSÕES INTERATIVAS
� Laparoscopia e Toracoscopia: Implicações Anestésicas
� Prevenção e Tratamento da Cefaléia Pós-Punção Dural Inad-

vertida
� Complicações do Uso de Bloqueadores Neuromusculares
� Controvérsias em Anestesia Regional

MESAS REDONDAS

AVALIAÇÃO PRÉ-ANESTÉSICA
� Exames Laboratoriais em Pacientes ASA I/II
� Eletrocardiograma e RX de Tórax de Rotina em Pacientes em

Bom Estado de Saúde?
� Quando são Necessários Testes de Função Pulmonar?
� Avaliação do Risco Cirúrgico
� Análise Custo/Benefício de Uma Clínica de Avaliação

Pré-Operatória

NOVOS AGENTES EM ANESTESIA: OS GANHOS
JUSTIFICAM OS CUSTOS?

� Rocurônio e Mivacúrio
� Remifentanil
� Ropivacaína
� Sevoflurano e Desflurano
� Coadjuvantes: Clonidina/Esmolol

SEGURANÇA DO PACIENTE ANESTESIADO
� Acidentes Anestésicos: Análise de Causas
� A Monitorização Perioperatória Contribui Realmente para Au-

mentar a Segurança?
� O Anestesiologista como Fator de Risco
� Simuladores de Anestesia: Aumentam a Segurança?
� Estudos Sobre Segurança e Resultados da Anestesia: Como

Encaminhá-los?

ASPECTOS MÉDICO-LEGAIS DO EXERCÍCIO DA ANESTE-
SIOLOGIA

� Normas Éticas em Anestesia, Cuidados Intensivos e Medicina
de Emergência

� Estratégias na Obtenção de Máxima Qualidade com Menor
Custo

� Problemas Éticos no Paciente Terminal
� Ética dos Transplantes de Órgãos
� Ética e Legislação Atual

ANESTESIA EM CLÍNICAS AUTÔNOMAS
� Realidade Atual: Fator Econômico
� Segurança na Anestesia
� Limitações: Critérios de Seleção
� Complicações: O que fazer?
� Aspectos Jurídicos

MINI-CONFERÊNCIAS SEGUIDAS DE “WORKSHOPS”
� Via Aérea Difícil
� Reanimação Cardiorrespiratória (ALS)
� Aparelho de Anestesia e Acomplamento com Sistemas de

Ventilação
� Compreendendo e Utilizando Corretamente os Equipamentos

Auxiliares Em Anestesia

PALESTRAS DE REVISÃO

� Óxido Nítrico em Anestesia e Medicina Crítica
� Preparo e Análise Crítica de um Trabalho Científico
� Sedação, Anestesia e Cuidados de Monitorização em Locais

Afastados do Centro Cirúrgico
� Extubação Traqueal Precoce: Possibilidades e Limitações
� Novas Oportunidades de Trabalho para o Anestesiologista

� Resgate � Defesa Civil
� Aspectos Peculiares do uso de Bloqueadores Neuromuscula-

res em Pediatria
� Novos Enfoques do Tratamento da Dor Aguda
� Anestesia no Paciente com Obesidade Mórbida
� Anestesia no Paciente com Hemoglobinopatias e Porfirias
� Anestesia no Paciente com Doença Muscular Esquelética
� Hipertermia Maligna: Estado Atual
� Anestesia Fora do Centro Cirúrgico
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