As Tecnicas Anestésicas com o Sistema
Fechado de Inalacao

Senhor Redator:

Em conversas com colegas anestesiologistas que
compareceram ao XXXI| CBA recentemente reali-
zado em Salvador-BA, tive a possibilidade de
observar uma certa confusdo no que se refere as
nOSsivels técnicas de serem empregadas com 0S
sistemas fechados de inalacao.

Gostaria de aproveitar espaco na RBA para um
melhor esclarecimento deste ponto em particular.

Basicamente, 0s sistemas fechados podem ser
empregados com a mistura 6xido nitroso/oxigénio
(N, O/0,) ou com oxigénio puro (O, }.

A mistura N,0/O, pode ser empregada em
sistema fechado ndo sO com anestesicos inalato-
rios como tambeém com técnicas venosas. NoO
primeiro caso, a vaporizacao pode ser obtiga
através de vaporizadores {(dentro ou fora do
sistema) como, também, com a seringa acoplada
ao ramo expiratdério do sistema de inalagcdo. No
Brasil, o vaporizador mais comumente empregado
e que proporciona mator fidelidade na vaporiza-
cdo do anestésico inalatdério € o vaporizador tipo
"kettie” (vapor kettle). Nos Estados Unidos e na
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Europa pesquisam-se tipos de vaporizadores cada
vez mats sofisticados para tal fim.

Caso ©O paclente ndo tenha indicagdao clinica
para 0 emprego de anestésicos inalatdrios, diferen-
tes teécnicas venosas poderdo ser indicadas, como
¢ o caso da neuroleptoanestesia |1 {(NLA 1),
anestesia balanceada ou o éter dietilico venoso®.

Obviamente, para 0 uso do oéxido nitroso é
imprescindivel 0 emprego de um analisador de
OXIigénio para que misturas hipdxicas nao sejam
administradas, com Sserias consequéncias para o
paciente em primeiro lugar, o anestesiologista, ©
restante da equipe cirurgica, 0 hospital, a famiha
do enfermo e até mesmo o Pafs.

Com o O, puro, o sistema fechado pode ser
usado com vaporizadores ou com a seringa. Por
ser mails simples e necessitar menos equipamento,
a tecnica da seringa € a que normaimente divuigo.
Sua principal vantagem, no entanto, € a Inexis-
téncia de riscos de hipoxia, podendo ser usada em
qualquer parte, desde que o anestesiologista pos-
sua um sistema circular, cal sodada funcionante e
uma fonte de oxigénio.

Narcoticos ou gquetamina em altas doses como
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