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EDITORIAL

Y ” EXEMPLO A SER SEGUIDO

O ensino doutrindrio e as bases teoricas da Anestesiologia
estao sendo submelidos, entre nos, a um processo evolutivo
conlinuo que se aprimora a cada ano. De uma formagdo pra-
tica auloctone dos primeiros tempos, passou-se pouco a pouco,
a contar com programas prdaticos orientados e a organizacao
progressiva de curriculos teoricos.

Embora, como é muito natural, a forma e disposicdo dos
ensinamentos teoricos variem em diversas escolas, mesmo nos
mesmos estados ou cidades, observa-se em visdo panordmica,
o inleresse na busca do que serd melhor para a formacdo
bdsica de um anestesista,

Se, por um lado, ¢ grande freqiiéncia de participantes

em cursos de mformagao revis@o ou atualizacdo que se vé,
anualmente, organizados pelas Regionais ou durante jornadas

e congressos, demonsira o interesse de todos por estas inicia-
tivas; por oulra parte, os cursos organizados com vistas a
pmpamgao para o concurso do titulo de especialistia em anes-
tesiologia mudan, freqiientemenie, suqa temdtica e, ndo raras
vezes enfocam certos temas de maneira apenas perfunwtéria.
Nao se diga, com isso, que a iniciativa ndo deva ser presti-
giada; pelo conlrdrio, deve ser estimulada para que se aper-
feicoe.

A prdlica da especialidade exige, cada vez mais um emba-
samento tedrico multli-disciplinar, contrariando os que afir-
mam que “na prdlica a teoria é ouira” ou “hd macetes que
s0 a larimba ensina”’. De fato, hd necessidade de um desem-
penho pratico conlinuo para sua boa erecugdo, mas baseado
em conhecimenios doutrindrios e cientificos atualizados.

Ao participar no X Curso “Bases (Cientificas da Aneste-
siologia” organizado pela Discipling de Anestesiologia da Fa-
culdade de Ciéncias de Saude da Universidade de Brasilia, sob
0s auspicios da Sociedade de Anestesiologia do Distrito Fe-

- deral, durante o més de agosto, pude constatar o interesse

despertado entre os 84 alunos inscritos num programa bem
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elaborado. Foram apresentados este ano, por conferencistas
convidados, temas relacionados exclusivamente com as bases
fisicas e fisiologicas da Anestesiologia. As apresentacées, dis-
cussoes e debates atingiram alto nivel de especializacdo; mesmo
assim, era de ver e sentir o entusiasmo dos participantes, qvi-
dos em conhecer assuntos bdsicos, sem interesse imediatista.

Num curso intenstvo, durando das 8 ds 18 horas, por uma
semana, sem subvengoes oficiais para os participantes, que
em sua maioria estavam longe de casa, provenientes que séo
de estados longinquos, é admirdvel assistir tanto desprendi-
mento e sacrificio na busca do saber. Constitui um privilégio
poder estar enire este grupo de médicos, maioria jovens, que
confiam num programa de ensino bem cuidado e melhor ere-
culado. E um exemplo a ser seguido. Estou convicto que
cursos organizados com uma temdtica especifica podem ser
realizado por outras instituicées e poder@o, com o tempo, atin-
gir 0 nivel e a tradic@o adquirida pelo curso de Brasilia.
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