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ANESTESIA REGIONAL INTRAVENOSA PELA
LIDOCAINA ™

Aspectes histologicos no sistema venoso:
Estudo clinico e experimental

DRA. NATIVIDADE BRITO (*%)

Foram examinados histoléogicamente segmentos de veias de
pacientes submetidos a anestesia regional intravenosa com li-
docaina a 0.5 e 1%. O momento de colheita do material foi
proximo ao final do alo ciriurgico, com dura¢do média de 1 hora,
e sempre que possivel o mais proximo do local da injecao e
fora das lesoes a lralar.

Um protocolo experimental foi realizado também usando.se
a veta marginal da orelha de coelhos apdés garrolagem por 45
minutos e extirpacdo do segmento injelado com lidocaina a
0.9 e 19 corada com azul de metileno, O mesmo procedimento
foi feito em wveia superficial do membro posterior do animal.

Todas as veias foram firadas em Formol e incluidas em
parafina. Nao foram enconiradas alteracoes da morfologia
parietal que as diferisse das veias normais.

Desde a introducdo dos anestésicos locais na pratica ci-
rurgica a anestesia regional intravencsa constitue a sua fer-
ma de aplicacac mais recente. Foi descrita por Holmes em
1963 e por ele utilizada como anestes'a para cirurgia das
extremidades dos membros ('3). A partir de entdo numero-
sos trabalhos tém sido publicados referindo nao sé as cuas
indicacoes e vantagens mas também incidindc sébre o seu
mecanisme de acao e pormenores de técnica (-3 7-13)

O nosso interésse por éste método anestésico motivou a
apresentacao de comun’cacoes sobre a sua utilidade clinica
em variadas intervencoes de ortopedia, traumatologia e ci-
rurgia dos membros (*9).

(*) Apresentado ao II Congresso Luso-Brasileiro de Anestesiologia, Setem-
bro de 1968, Lisboa.

(**) Do Servico de Anestesiologia do Hospital de Sto. Antonie, Porto —
Portugal,
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O presente trabalhe destina-se a dar conhecimento dos
resultadcs obtidos através do estudo histolégico do sistema
venoso Submetido a acido local da lidocaina, administrada
por injecao endovenosa, onde permancce durante um certo
tempo, em membres isquémicos e garrotados.

MATERIAIL E METODOS

Utilizamos esta técnica de anestesia em doentes subme-
tidos a variadas intervencoes sébre c¢s membros, segundo o
meétodo por nés ja pormenorizadamente descrito em comu-
nicag¢oes anteriores (+%¢). Examinaram-se segmentos de veiag
destes pacientes que foram obtidos em regides proximas do
lccal da Injecdo e tanto quanto possivel ndo incluidos na
lesdo a tratar. O mcmento da colheita situou-se préximo do
final das intervencoes, que tiveram a duracdo média de uma
hora. Foram administradas concentracges de 0,5 por cento
e 1 por cento de lidocaina em quantidades entre 125 a
300 megs.

Observacoes experimentais: .— Procedeu-se a esta técni-
ca anestésica reproduzindo no animal condiges equivalentes
as utilizadas no homem,

Animal de experiéncia. — Coelho com cérca de 3 Kg de
péso, submetido, em trés sessoes distanciadas de alguns dias,
a anestesia regional endovenosa ccm lidocaina, nas seguintes
condicoes:

a) Injecao de cérca de 5 ml de lidceaina a 0.5 por cento,
corada com azul de metilenc na veia marginal da orelha di-
reita, apds isquémia por expressio e garroctagem da base da
orelha. Extirpacdo, ao fim de 45 minutos, de retalho da ore-
‘ha. com o segmento venoso injetado.

b) Injecao de cérca de 5 ml de lidocaina a 1 pcr cento
corada, com azul de metileno, na veia marginal da orelha
esquerda, apds isquémia por expressio e garrotagem da base
da orelha. Extirpacido ao fim de 35 minutos de retalho da
orelha com o segmento venoso injetado.

¢) Injecao de cérca de 10 ml de lidocaina a 0,5 por cento
corada com azul de metilenc em veia superficial do mem-
bro posterior, ap6s isquémia e garrotagem da raiz do membro,
Extirpacac da veia ao fim de 60 minutos com retalho de pele
e tecido celular sub-cutdneo da regido,

Todas as veias foram fixadas em soluto de fcrmol a 10
por cento e Incluidas em parafina. Examinaram-se ccrtes
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tratados pela hematoxilina-eosina, van Gieson, orceing ou me-
todo de Halmi, Alcian Blue e PAS.

RESULTADOS HISTOLOGICOS

Nem nas veias humanas nem nas do animal de expe-
periéncia se chbservaram alteracoes da morfologia parietal
que as afastassem do estadc normal; no caso do animal nao
permitindo o estudo comparativo distingiii-las de velas equi-
valentes nio submetidas as condicoes da experiéncia. Nao
se assinalaram descontinuidades nem reagoes infiltrativas
parietais; t40 pouco houve qualquer indic.o de depdsito de
substancias anormais quer nas paredes vasculares, quer nos
tecidos interticiais. Os nervos perivenosos néao manifestaram
qualquer alteracio morfologica imedlata, nao tendo as con-
dicdes em que os estudos foram efetuades permitido verifi-
car ulteriores modificacoes que, porventura, pudessem vir a
revelar-se.

CONCLUSOES

Do presente estudo podemos concluir que, nas condigoes
por nés utilizadas na anestesia regional iniravenosa pela 1i-
docaina, esta se revelou inocua, nos seus efeitos lccais, sobre
o sistema venoso,

As observacoes histoldgicas das veilas humanas assim como a parte expe-
rimental déste estudo estiveram a cargo do Servico de Anatomia Patologica
do Hoespital de Sto. Antonieo (Dr. J. Pereira Guedes) ao qual desejamos expressar
o nosso agradecimento, pela valiosa colaboracfio prestada.

SUMMARY

HYSTHOLOGICAL ASPECTS (OF VEINS AFTER INTRAVENEQUS REGIONAL
ANESTHESIA

Vein segments of patients submitted to intravenous regional anesthesia with
0.5 to 1¢% lidocaine were histhologically examined, The material was dissected at
the end of the surgical procedure, as near as possible from the site of injection
of the local anesthetic agent.

A group of experiemwes were done in the veins of rabbits ear injected (after
garrothage for 45 minutes) with lidocaine 0.5 to 1% with methilene blue and then
ressected for examination. The same procedure was done in a vein of the posterior
limb of the animal.

Neither the human or the rabbits veins showed morphological alterations
that should be different from normal veins,
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