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EDITORIAL

O ENSINO DA ANESTESIOLOGIA E O T.EA.

Decorridos 12 anos, o Titulo de Especialista em Aneste-
siologia continua com pequenas mutacoes, basicamente com
a mesma regulamentacao. Se fizermos uma retrospectiva,
vamos verificar que o panorama da Anestesiologia muitc se
medificou e seria fastidioso enumerar fatos que sdo de nossa
época e conhecimento.

O Estatuto da S.B.A. em seu item 1-2-4-, é de uma limpi-
dez cristalina: “Encorajar o aprimoramento profissional es-
tabelecendo normas para o treinamento poés-graduacdo na es-
pecialidade e condicoes minimas a qualificacGo ao Titulo de
Especialista em Anestesiologia” .

A politica da S.B.A., g partir de 1965, tem sids através
a Comissao de Ensino e Treinamento, de estimular e propi-
ciar o credenciamento oficial de Centros de Treinamento.
estabelecende normas para o aprendizado da Anestesiologia,
visando o aprimoramento profissional e as condicoes mini-
mas para qualificacao do candidato ao T.E.A.

De tal maneira, isto é verdadeiro que os cursos de espe-
cializacGo em Centros oficiais, com a duracdo dz um ano,
dada as nossas condicoes socio-economicas, ainda é a melhor
maneira de habilitar os récem-formados para o exercicio da
éspecialidade. E nos C.T.A., que além do ccnhecimento
fécnico e cientifico, duranie o chamado 7.° ano o aspirante
a anestesista, adquire vivéncia da especialidade, ndo S0 na
variedade de casos, como também exercita praticamente, o



372 REVISTA BRASILEIRA DE ANESTESIOLOGIA

espirito associativo, desenvolvendo assim uma nocdo ética e
prefissicnal, que sem sombra de duvidas, norteard téda a sua
vida prefissional,

Se vez por outre, surgem distorsoes da ética, gue chegam
ao dmbito da Sociedade€, a correcdo das mesmas, ndo se fard
apenas pela interpretacdo pura e simples dos cédigos, mas «
lorngo prazo, e em principio através o C.T.A. mediante um
aprendizado eclético e bém administrado.

Atuaimente cxistem 28 C.T.A., com um total de 179
vagas, distribuidas por 14 cidades e em 9 Estados e o Distrito
Federal, abrangendo parte do Brasil Ceniral, Leste e Sul e
grande parte do Litoral. E bem veraade gue a grande maio-
rig, €stao localizadus no sul do Paiz, onde também é maior
¢ densidade de Centros de Ensing Medico, entrefanto veri-
ficamcs gue win grande nimero de colegas das mais diversas
regioes, ja passaram por Ceniros de Treinamento.

Se nor um lade, as vagas citadas, ainda ndo sao total-
mente preenchidas, nao se interprete come sendo dificuldade
em preéenché-las por falta de aspirantes a anestesisias, mas
sim, em sua maioria, pelo desconhecimento das finalidades
des C.T.4A., visac erronea da especialidade (que 86 serad re-
vista com o tempo), ou mal encaminhamentc nos seus lgeais
de origem devido a facilidade relativa e aparénte gue a espe-
cialidade propicia. Assim mesmo verifica-se que jd é signifi-
cative o contingente daqueles que vassaram por C.T.A. e que
mais tarde obliveram o T.E.A.

E inegdvel que as condicées minimas para a qualificacdo
co T.E.A., sdo plenamente preenchidas através os C.T.A.,
da mesma maneira é inquestiondvel o esfér¢o e a dedicacao
dos cclegas que duranie um ano, procuram se especializar,
cenribuindo individualmente para ¢ aprimcramento e respei-
to pela especialidade, cujos reflexos so podem ser analizados
coletivamente.

Ja ¢ tcimpo da S.B.A., através 6s seus membircs, ratificar
de dir€ito, wma situacdo de faio, no gue se refere a valcriza-
cdo dos C.T.A. e daqueles que ld fazem o seu aprendizado.
Se nada podemnos oferecer, no gue se refere q parte material
(io exercicip profissional, pelo mencs reconheca-se a vontade,
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a perseveranga, ¢ sacrificio, e as vézes a renuncia, cujos re-
sultados se refletem na melhoria da especialidade.

Este foi o pensamento da Comissdo do Titulp de Especia-
lista em Anestesiologia de 1968, ao propor a Diretoria da
S.B.A., para ser debatida na Assembléia de Representantes,
a Modificagio do Titulo de Especialista, cujo teér serd di-
vulgado pelo Boletim “Anestesia”.

Propoe-se como medida preliminar que o Certificado
de Conclusdo de Estdgio em C.T.A., seja o #nics documen-
to de condigoes e normas da SBA, aprovadas e ratificadas
em sucessivas Assembléias de Representantes.

A aivisqo do concurso em duas e€tapas, com o intéryalo
de 24 meses e um prazo mdximo de 4 anos, destina-se a Dri-
meira, isto é, 0 examie escrito, g afericas dos conhecimentos
teoricos e a segunda 0 exame oral, g sedimentacdo destes co-
nhectmentos, acrescida da experiéncia adguirida en mais
de trés anos de exercicio da especialidade.

Com estas medidas, teremos em alguns anos, ynais anes-
tesistas formados por C.T.A., bem como um maior nimero
de portadores do Titulo de Especialista. Ciumpre-se assim o
item 1-2-4 dos Estatufos.

JosE CaLasaNs MAra, E.a.
Da Comissao do T.E. A,



