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EDITORIAL

ANESTESIOLOGIA COMO ESPECIALIDADE MEDICA

Muito ja se escreveu sobre o desenvolvimento rdpido —
quase diria temerdrio — e continuo da anestesiologia. As
consequéncias imediatas desta evolucdo feram a complexi-
dade crescente da especialidade e a solicitacao do anestesista
para atendimentos mais diversificados e de maior responsa-
bilidade, 0 que, por sua vez, tornou imperiosa a necessidade
de bases mais solidas no seuw aprendizado. A anestesia dei-
xou de ser, stmplesmente, a arte de administrar drogas, comoc
s¢ fora mero capitulo da toxicologia, tornando-se um ato me-
dico, com todas suas implicacoes profissionais e juridicas. O
campo de acac do anestesista jda nao mais se confina a sala
de operacoes, ampliando-se no pré e pos-operatorio e em ati-
vidades nao relacionadas a cirurgia, tais como bloqueios
anestesicos terapéuticos, participacdo no tratamentc de es-
tados comatosos e de choque, reanimacdo cdardio-respirato-
rwa, insuficiéncia ventilatoria central (intoxicacoes exoge-
nas, acidentes vasculares cerebrais) ou periférica (enfisema,
tetano, paralisia infantil), etc. Por outro lado, durante as
intervencoes, de uma atitude de quase expectader ou, pelo
menos, de obedienle erecutante, passou a desempenhar pa-
pel muito mais relevante, que lhe exige iniciativa e capaci-
aade de decisao.

O advenio de novecs medicamentos e de novas técnicas
resultou em margem de escclha mais ampla e possibilitou-
Lhe wnterferir de maneira mais radical — até mesmo auda-
closa — em funcoes vitais, como a ventilacao pulmcenar, a
cirulacao sanguinea e a regulacao da temperatura. Eviden-
temente, se ésles progressos ampliaram e permitiram indi-
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cacoes cirdrgicas antes inexequiveis, por oulro lado o0s efei-
tos iatrogénicos correspondentes tornaram-se, potenceal-
mente, mais graves. De tudo isto ressalia, como ja dissemaos,
a necessidade atual de solida formacio do especialisia, o que
deveria justificar a inclus@o do ensino da anestesiologia den-
tro do curriculum universitdrio ou, pelo menos, estimular
outros cursos de pos-graduacdo,

Se enire nos, que realmente cultivamos a especialidade,
estas afirmativas sdo bem conhecidas, sdo quase Iruismos,
em muitcs ambienies profissionais continuam ignoradas e
id e tempo que nos as propaguemos e as defendamos. A
odministracao de anestesia sendo um ato médico, como tal
deve ser entendida com relacdo ao paciente, a outros espe-
cialistas, a Previdéncia Social e a outras entidades privadas
ou estatais, quer no aspecte ético ou cientifico, quer no as-
pecto remunerativo.
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