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£t descrita a alcoolisacio dos nerveos intercostais durante a execugao de fora-
cotomias com dlcool N-butilico, com muito bons resultados quanto ao pds-opera-
torio em 16 casos.

H Em trabalho anteriormente publicado Pereira de Almeida
a e Russo (M mostraram a possibilidade do emprégo do alcool
i N-butilico no tratamento de algias de origem tumoral por in-
S termédio da alcolisacao para-vertebral.

N Grande numero de pacientes submetidos a toracotomias

para tratamento de processos cardio vasculares e pleuro pul-
monares, apresentam, devido a dor intercostal do local de
acesso, problemas de diferentes naturezas: hipoventilagao,
respiracao, superficial, dificuldade de tossir e consequente-
mente de expectoracdo, maior necessidade de emprégo de
anelgésicos, narcoticos para o controdle da dor, que em ultima
anglice agravam o problema ventilatério. Além désse proble-
ma 1 e pés-operatoério imediato, varios pacientes durante o se-
guimento pos-operatorio, queixam-se de dor no trajeto do
nervo intercostal correspondente a cicatriz cirurgica, ou no
local de introducdo do dreno, e nos pontos de fratura das
costelas.

Um de nés (A.P.A.), teve a idéia de utilizar o mesmo
alcool durante a cirurgia com finalidade de infiltrar os ner-
vos intercostais comprometidos com a cirurgia, nhuma tenta-

tiva de melhorar o pos-operatdrio dos pacientes toracotomi-
sados.

(* Trabalho dos Servicos de Anesicsia e de Afeccdes Respiratdrias do Hos-
pital do Servidor Publico Estadual, 8.P.

(**) Diretor do Servico de Anestesia.

(*#*) Cirurgido do Grupo de Cirurgia do ToraX.

(****)  Anestesista,
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MATERIAIL E METODO

Dezesseis pacientes de ambos ¢s sexos foram toracotomi-
sados para tratamento de processos cardio pulmonares (Qua-
dro I). Apés a execucgdo do ato cirurgico, cada nervo inter-
costal comprometido era infiltrado com 1 a 2 ml. de alcool
N-butilico contendo 10 a 20 mg. de tetracaina basica.

QUADRO I
SexXo Intervencies
Masculino  ,..,...00.... 13 Toracotomia - drenagem ............... ... 1
Feminino ............. 3 Toracotomia cxploradora ................... 2
Lobéctomia ... . vii it e e, 3
Toracoplastia ... .o, 1
Pleuroqeses i it e e e, 1
Lobéctomia -+~ esvasiamento supra-clavicular 2
Enucleacdo de tumor ..............ccouun... 1
Pneuméctomia ... .. vt i, 1
Fechamento de canal arterial .............. 2
Fechamento de C.LLA. ... i i innean.,, 1
Implantagio de Marca Passo ... vvenrns. 1
O T AL i i e e e e 16

Enfiltracoes intercosfais

Infiltracoes de 3 intercostais . .... . eienrenn 1 caso

Infiltracdes de 4 Intercostais ... ...t oot insrnnnnnenens % casos

Infiltractes de D INtercostais ..o viiinr o inievesannnnnes & casos
RESULTADOS

Na sala de recuperacao apenas 2 pacientes (12,5%) ti-
veram necessidade de emprégo de analgésico narcotico; uma
delas era paciente habituada ao uso de entorpecentes e no
outro caso, 0 narcotico foi empregado com a finalidade de
aliviar a dor no local de introducdo do dreno que nao fora
alcoolisado, Os demais 14 (87,5%) apenas fizeram uso de
analgésico nio narcético comum, tipo novalgina (R) ou ciba-
lena (R).

No poOs-operatorio, 6 pacientes néo receberam droga anal-
gesica alguma, 8 pacientes receberam analgésicos nio narcé-
ticos e dois pacientes continuaram a receber analgésicos nar-
coticos.
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A impressao é de que o pos-operatério tornou-se menos
complicado pela auséncia de dor e da nao obrigatoriedade
de emprégo de analgésicos que, em certos casos, acarretam
complicacoes de hipoventilagio. No seguimento do paciente
observa-se que permanece hipostesia no trajeto intercostal
correspondente aos espacos infiltrados.

Concluimos das nossas observacdes que a infiltracao pos-
operatoria, com alcool N-butilico, dos intercostais comprome-
lidos na cirurgia, permite diminuir de muito a dor pos-ope-
ratéria das toracotomias, possibilitando movimentos respira-
toros normais, tosse e expectoraciao ativa, e melhor elimina-
cao de decrecoes.
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STUMMARY

THE USE OF N-BUTYL ALCCHOL INFILTRATION TO CONTROL
POST-OPERATIVE THORACOTOMY PAIN

The intercostal nerves compromised during thoracotomy were infiltrated during

the last phase of surgery, with N-butyl alcohol, with excelient pain relief in
the post-operative period in 14 of 16 patients. |
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A revista propode-se tratar de problemas eminentemente
praticos e da clinica diaria. O primeiro numero € dedicado as
intoxicacoes agudas. No final da revista hia uma secao de
perguntas e respostas, sébre o tema basico, aléem de segoes
sobre equipamentos novos, comentarios soébre artigo de
outras revistas, livros novos, métodos de laboratorio (de uso
clinico). O primeiro nimero tem 76 paginas. A capa ¢ fina e
fraca. H4 anuncios entremeados no corpo da revista sem en-
tretanto conter téxto do lado opo6sto.
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